A propésito de...

2 de Agosto. 121° Aniversario del
fallecimiento de M. Angustias

Giménez Vera. Co-fundadora de la
Congragacion de Hermanas

Nacio en Granada en el seno de unafamilia de chse media.

Tuvo una buena educacion y padecta una enfermedad
cardiaca cronica, siendo débil de salud. Muy cristiana y
devot, tenia una especial veneracion por b Virgen del
Corazon de Jests.

En 1871, conoci6 e hizo amistad con Maria Josefa Recio Martin, con quien, cuando ésta
quedo viuda, se consagid a Dios, llevando una vida laica dedicada a I oracion y las obras de
caridad, bajo la direccion espiritual de un sacerdote; Angustias vivia con sus padres y nunca ca-
sarse, en parte por su salud. Los manantiakes Fn 1877, el padre Benito Menni fundd en Ciempo-
zuelos un hospital psiquiatrico, siendo un pionero en el cuidado de los enfermos mentales en el
Estado; hacia 1880 pens6 fundar un establecimiento psiquiatrico exclusivamente destinado a las
mujeres, entonces margadas y desprotegidas en el aspecto asistencial. Las dos habian conocido
Mennien Granada en 1878 y le pidieron que fuera su director espiritual; Menni no quiso encar-
garse, peto al volver a Ciempozuelos las invitd a ir para trabajar en el proyecto de findacion. Las
dos se fueron de Granada el 21 de junio de 1880 y se alojaron en una caseta junio al hospital de
Ciempozuelos. Angustias huyo de su casa, ya que su familia se habia opuesto a que ellafuera
religiosa, y dejo una carta a sus padres explicando la situacion.

Para cuidar del nuevo hospital, Menni pensd crear una congregacion religiosa, que cred
con k colaboracion de Marfa Josefa y Maria Angustias; con ells y ocho chicas mas comenzo el
noviciado en la casa de Ciempozuelos, formando s mujeres en los métodos terapéuticos mas
innovadores, hasta que el 31 de mayo de 1881 se fundo la congregacion de las Hermanas Hospi-
talarias del Sagrado Corazon de Jestis; Maria Angustia tomo el nombre de religion de Sor Cora-
zon de Jesus.

Maria Angpstias fallecio el 2 de agosto de 1897 en el hospital psiquitrico de Sant Boi,
donde era trabajando, a causa de un aneurisma en la aorta provocado por su enfermedad.

Fue enterrados en el cementerio de Sant Boi; 1983 fueron trasladados a la capila de b
casamadre de la congregacion en Ciempozuelos
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Palabra de Dios:

Exodo 16,2-4.12-15.
Yo haré llover pan del cielo.

Salmo 77.
El Seior les dio un trigo celeste.

Efesios 4, 17.20-24.
Vestios de la nueva condicion humana, creada
a imagen de Dios.

Juan 6,24-35.
El que viene a mi no pasara hambre, y el que
cree en mi no pasara sed.
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Comentario al Evangelio:

EL CORAZON DEL CRISTIANO

La gente necesita a Jesus y lo busca. Hay algo en él que los atrae, pero
todavia no saben exactamente por qué lo buscan ni para qué. Segun el
evangelista, muchos lo hacen porque el dia anterior les ha distribuido pan
para saciar su hambre.

JesUs comienza a conversar con ellos. Hay cosas que conviene aclarar
desde el principio. El pan material es muy importante. El mismo les ha
enseflado a pedir a Dios «el pan de cada dia» para todos. Pero el ser
humano necesita algo mas. Jesls quiere ofrecerles un alimento que puede
saciar para siempre su hambre de vida.

La gente intuye que Jesus les esta abriendo un horizonte nuevo, pero no
saben qué hacer, ni por doénde empezar. El evangelista resume sus
interrogantes con estas palabras: « y ¢qué obras tenemos que hacer para
trabajar en lo que Dios quiere? ». Hay en ellos un deseo sincero de acertar.
Quieren trabajar en lo que Dios quiere, pero, acostumbrados a pensarlo todo
desde la Ley, pregunt an a Jesus qué obras, practicas y observancias nuevas
tienen que tener en cuenta.

La respuesta de JesUs toca el corazon del cristianismo: «la obra (jen
singular!) que Dios quiere es ésta: que credis en el que él ha enviado». Dios
s6lo quiere que crean en Jesucristo pues es el gran regalo que él ha enviado
al mundo. Esta es la nueva exigencia. En esto han de trabajar. Lo demas es
secundario.

Después de veinte siglos de cristianismo, ;no necesitamos descubrir de
nuevo que toda la fuerza y la originalidad de la Iglesia estd en creer en
Jesucristo y seguirlo? ;No necesitamos pasar de la actitud de adeptos de una
religién de "creencias" y de "practicas" a vivir como discipulos de Jesus?

La fe cristiana no consiste primordialmente en ir cumpliendo
correctamente un codigo de préacticas y observancias nuevas, superiores a las
del antiguo testamento. No. La identidad cristiana esta en aprender a vivir un
estilo de vida que nace de la relacién viva y confiada en Jesus el Cristo. Nos
vamos haciendo cristianos en la medida en que aprendemos a pensar, sentir,
amar, trabajar, sufrir y vivir como Jesus.

Ser cristiano exige hoy una experiencia de JesUs y una identificacion con su
proyecto que no se requeria hace unos afios para ser un buen practicante.
Para subsistir en medio de la sociedad laica, las comunidades cristianas
necesitan cuidar mas que nunca la adhesién y el contacto vital con Jesus el
Cristo.

José Antonio Pagola

Pensamiento Hospitalario:

“Sed caritativas teniendo
paciencia y buenos
modales con todas”.

San Benito Menni. (c.80)

Espiritualidad y Oracion:

SAN ALFONSO

MARIA DE
LIGORIO

COMUNION ESPIRITUAL

Formula de San Alfonso Maria de Ligorio

Creo, Jesiis mio, que estdis realmente presente en el Santisimo
Sacramento del Altar.

Os amo sobre todas las cosas y deseo recibiros en mi alma.
Pero como ahora no puedo recibiros sacramentado,

venid a lo menos espiritualmente a mi corazén.

(Pausa en silencio para adoracion)

Como si ya os hubiese recibido, os abrazo y me uno todo a Vos.

No permitais, Seiior, que jamas me separe de Vos. Amén. Eterno
Padre os ofrezco la Sangre, el Alma, el Espiritu, el Cuerpo y la
Divinidad preciosisima de Tu Hijo Jests en expiacién de mis pecados,
los pecados del mundo entero y las necesidades de nuestra Santa
Iglesia Catélica. Amén.



