A proposito de ...

Con ocasion de la XXIII Jormada Mundial de Enfermo,
instituida por san Juan Pablo II, me dirijo a vosotros que
llevais el peso de la enfermedad y de diferentes modos
estais unidos a la carne de Cristo sufriente; asi como tam-
bién a vosotros, profesionales y voluntarios en el Ambito
sanitario.
El tema de este afio nos invita a meditar una expresion del
Libro de Job: «Era yo los ojos del ciego y del cojo los
pies» (29, 15). Quisiera hacerlo en la perspectiva de la
sabiduria del corazon.
1. Esta sabiduria no es un conocimiento tedrico, abstracto,
fruto de razonamientos. En esta sapientia cordis, que es don de Dios, podemos resumir
los frutos de la Jornada Mundial del Enfermo.
2. Sabiduria del corazoén es servir al hermano. Cuantos cristianos dan testimonio tam-
bién hoy, no con las palabras, sino con su vida radicada en una fe genuina, y son «ojos
del ciego» y «del cojo los pies». Personas que estan junto a los enfermos que tienen
necesidad de una asistencia continuada, de una ayuda para lavarse, para vestirse, para
alimentarse.
3. Sabiduria del corazon es estar con el hermano. El tiempo que se pasa junto al enfer-
mo es un tiempo santo
4. Sabiduria del corazon es salir de si hacia el hermano. A veces nuestro mundo olvida
el valor especial del tiempo empleado junto a la cama del enfermo, porque estamos
apremiados por la prisa, por el frenesi del hacer, del producir, y nos olvidamos de la
dimension de la gratuidad, del ocuparse, del hacerse cargo del otro.
5. Sabiduria del corazoén es ser solidarios con el hermano sin juzgarlo.
6. Confio esta Jornada Mundial del Enfermo a la proteccién materna de Maria, que ha
acogido en su seno y ha generado la Sabiduria encarnada, Jesucristo, nuestro Sefior.
Oh, Maria, Sede de la Sabiduria, intercede, como Madre nuestr, por todos los enfer-
mos y los que se ocupan de ellos. Haz que en el servicio al projimo que sufre y a tra-
vés de la misma experiencia del dolor podamos acoger y hacer crecer en nosotros la
verdadera sabiduria del corazon.

(Extractado del Mensaje del Papa Francisco con ocasion de la
XXI1II Jornada Mundial del Enfermo 2015)
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Lectura de la Palabra de Dios :

Levitico 13,1-2.44-46.
El leproso tendra su morada fuera del campamento.

Salmo 31.
T eres mi refugio, me rodeas de cantos de liberacién.

1Corintios 10,31-11,1.
Seguid mi ejemplo, como yo sigo el de Cristo.

Marcos 1,40-45.
La lepra se le quité y quedo limpio.
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DIOS ACOGE A LOS IMPUROS

De forma inesperada, un leproso «se acerca a Jesus». Segun la ley, no puede
entrar en contacto con nadie. Es un «impuro» y ha de vivir aislado. Tampoco
puede entrar en el templo. ;Como va a acoger Dios en su presencia a un ser tan
repugnante? Su destino es vivir excluido. Asi lo establece la ley.

A pesar de todo, este leproso desesperado se atreve a desafiar todas las normas.
Sabe que estd obrando mal. Por eso se pone de rodillas. No se arriesga a hablar
con Jesus de frente. Desde el suelo, le hace esta suplica: «Si quieres, puedes
limpiarme». Sabe que Jesus lo puede curar, pero ¢querrd limpiarlo?, ;se atreverad
a sacarlo de la exclusion a la que esta sometido en nombre de Dios?

Sorprende la emocién que le produce a Jesus la cercania del leproso. No se
horroriza ni se echa atras. Ante la situacién de aquel pobre hombre, «se conmueve
hasta las entrafias». La ternura lo desborda. ;Cémo no va a querer limpiarlo él,
gue sb6lo vive movido por la compasion de Dios hacia sus hijos e hijas mas
indefensos y despreciados?

Sin dudarlo, «extiende la mano» hacia aquel hombre y «toca» su piel
despreciada por los puros. Sabe que esta prohibido por la ley y que, con este
gesto, esta reafirmando la trasgresion iniciada por el leproso. Sélo lo mueve la
compasion: «Quiero: queda limpio».

Esto es lo que quiere el Dios encarnado en Jesus: limpiar el mundo de
exclusiones que van contra su compasion de Padre. No es Dios quien excluye,
sino nuestras leyes e instituciones. No es Dios quien margina, sino nosotros. En
adelante, todos han de tener claro que a nadie se ha de excluir en nombre de Jesus.

Seguirle a él significa no horrorizarnos ante ningun impuro ni impura. No
retirar a ningin «excluido» nuestra acogida. Para Jesus, lo primero es la persona
gue sufre y no la norma. Poner siempre por delante la norma es la mejor manera
de ir perdiendo la sensibilidad de Jesus ante los despreciados y rechazados. La
mejor manera de vivir sin compasion.

En pocos lugares es mas reconocible el Espiritu de Jesus que en esas personas
gue ofrecen apoyo y amistad gratuita a prostitutas indefensas, que acompafian a
enfermos de sida olvidados por todos, que defienden a homosexuales que no
pueden vivir dignamente su condicion... Ellos nos recuerdan que en el corazon de
Dios caben todos.

El gesto de Jesus es intencionado. No estad pensando sélo en la curacién del
enfermo. Su actuacion es una llamada a toda la sociedad. Hay que construir la
vida de otra manera: los leprosos pueden ser tocados, los excluidos han de ser
acogidos. No hemos de mirarlos con miedo sino con compasion. Como los mira
Dios.

JesUs puede limpiar mi vida y puede hacerme conocer la verdadera alegria
interior.

José Antonio Pagola

Pensamiento Hospitalario:

“Y aun asi acudian a él de todas partes”. Marcos 1, 40-45 Az“’ % Ao’

Cuando hay compromiso, y no nos limitamos a marcar el paso, hay creatividad.
Impresiona constatar una y otra vez como JesUs re-integra, re-habilita, vuelve a
situar en el centro lo que otros habian dejado en la periferia. Hoy son ya muchos
aquellos a los que estan, o estamos, dejando al margen del camino.
Concretamente en Espafia, cerca de 5.000.000 de personas viven una situacion
de exclusién severa, con carencias en el ambito de la vivienda, la salud o el
empleo. {Cudntas de estas personas claman a nuestra puerta pidiendo ayuda,
deseando “curarse”? A Jesus, el clamor de su pueblo no le fue indiferente.
éPodemos decir lo mismo de nosotros? Jesus no solo predica, también cura y

actua. (N° 43 -9 al 15 de Febrero, 2015)
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Sefior, en mi vida me pregunto

muchas veces como actuarias TU.

Te veo junto a los enfermos, cdmo les ayudas,
y cémo afrontas Tu el sufrimiento.

iCuanto me falta para parecerme a Ti!

Dame tu Espiritu, Sefior.

Dame un corazdn misericordioso como el tuyo.
Llénalo de esperanza cuando estoy enfermo

o0 cuando acompafio a quien lo esta.

llumina mi mirada Sabiduria
para acercarme a los enfermos y sus familias g ‘\del
descubriendo sus necesidades, es

pero también sus riquezas y recursos. \ al

Y t0, Maria, que guardabas 4. hermano

todos los misterios de la vida en el corazon, . Friverets
haz que yo guarde en el mio las preciosas —
— a veces dolorosas—
experiencias compartidas en medio del dolor,
y las transforme en Vida.



