Hermanas
Hospitalarias

Claire Bamana

Mi nombre es Claire, tengo 44 afios y soy africana, nacida
en Kara, Togo. Pertenezco a una familia numerosa
compuesta por 4 hermanos y 6 hermanas.

Me considero una persona sensible al sufrimiento ajeno;
esta motivacion me impulso a entrar en la Congregacion de
Hermanas Hospitalarias, para dedicar mi vida al servicio de
las personas necesitadas.

Mi primera experiencia hospitalaria fue en el hospital de
Assin Fosu en Ghana, donde conoci el amor con el que las
Hermanas Hospitalarias cuidan de los enfermos. A partir de
ese momento me di cuenta que es Dios quien salva y, me
llama a ser el instrumento de su amor en el mundo del
dolor, consagrando mi vida a El.

He desarrollado mi formacién dentro de la Congregacion de la siguiente manera:

= Postulantado: en Assin Fosu, Ghana.
= Noviciado: en Elmina, Ghana.
» Juniorado: en Assin Fosu (Ghana), Yaunde (Camerun) y Takoradi (Ghana).

El camino recorrido en la Congregacion me ha ayudado a conocer la misericordia de Dios en
mi vida, a descubrir su presencia en los marginados y en los enfermos “vivas imdgenes de
Jesus”, a acoger la bondad y compasion de Jesus el Buen Samaritano, que se hace presente en
la vida de la Comunidad y mision hospitalaria.

Este Ultimo periodo formativo, antes de la profesién perpetua, lo he vivido como una
experiencia de maduracion, transformacion y crecimiento como persona, creyente y mujer
consagrada hospitalaria. Lo fundamental ha sido el ir profundizando mi relacién con el Sefior,
configurandome con los sentimientos de su Corazon.

De manara especial agradezco a Dios y a la Congregacion la experiencia de preparacion para
la profesion perpetua en Ciempozuelos, nuestra Casa Madre, junto con otras hermanas
“Josefinas”. Las sesiones formativas, las oraciones en la capilla de los Fundadores, la visita a
Granada, el gozo y la comuniéon de los encuentros con los enfermos, colaboradores y
hermanas, especialmente las hermanas mayores me han ayudado a crecer en la identidad
hospitalaria, el sentido de pertenencia y a apreciar la riqueza de la universalidad e
interculturalidad de nuestra Congregacién.

Todo ello ha hecho que creciera en mi el deseo de entregar mi vida entera a Dios, que me ama
sin condiciones y me libera de mis miedos e inseguridades, darle una respuesta de amor
cotidiano y permanecer fiel hasta el final. Fruto de este proceso es mi “Si” para siempre en la
profesion de votos perpetuos apoyandome en la fidelidad del Sefior, para continuar la
mision sanadora de Jesus en el mundo del dolor.
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A las postulantes y novicias hospitalarias les diria que nada es imposible para Dios, que
cultiven cuidadosamente ese deseo grande de vivir solamente para El. Les aconsejaria que
vivan su camino vocacional con honestidad y transparencia, con apertura para aceptar la
mediacion humana en el proceso de discernimiento. Ademas, les sugeriria que cuidasen el
espiritu de oracion, al mismo tiempo que aprenden a desarrollar y practicar las actitudes de
dedicacién, abnegacion y servicio gozoso en la Comunidad y a los enfermos, siguiendo el
ejemplo de nuestros fundadores.

Mi suefio es trabajar con personas con enfermedad mental defendiendo su dignidad,
combatiendo su estigmatizacion y exclusion y cuidandoles tal y como lo hicieron Jesus y
nuestros Fundadores.

Aprovecho esta oportunidad para agradecer sinceramente toda la ayuda recibida de Dios, de
mis hermanas, de los colaboradores y de los enfermos en mi camino de formacién.



